Nowos¢ w opiece wytchnieniowej w fawie

W tym roku oferujemy nowa forme ustugi wytchnieniowej. Raz w tygodniu osoby
niepetnosprawne w stopniu znacznym z Hawy w godz. 9-15 beda mogty spedzi¢ czas w
matej grupie 4-5 oséb w specjalnie przygotowanym do tego, komfortowym mieszkaniu
wytchnieniowym na Osiedlu Piastowskim w ltawie.



Pod okiem opiekuna-specjalisty osoby niepetnosprawne beda mogly zaréwno spedzi¢ czas w
ciekawy sposéb, zjes¢ obiad, ale i po prostu odpoczgé. W tym czasie ich opiekunowie wytchng od
codziennej opieki nad niepetnosprawnymi cztonkami rodziny, czy zatatwig swoje sprawy.

Ten nowy rodzaj ustugi wytchnieniowej na zlecenie Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w
ltawie bedzie realizowac Spétdzielnia Socjalna Horyzonty z Hawy, ktéra przygotowuje wspomniane
mieszkanie w budynku dopiero oddanym do uzytku. Mieszkanie o powierzchni 70 m kw., lezy na
parterze, ale i tak dostepna jest winda.

W centralnej, przestronnej sali mieszkania wytchnieniowego beda znajdowac sie miejsca do
réznych aktywnosci, z duzym stotem i wygodnymi krzestami, aneksem kuchennym, jak i miejscem
relaksu wyposazonym w 2 kanapy i fotel. Mieszkanie ma takze duzg tazienke, ktéra zabezpieczy
wszelkie potrzeby oraz 2 oddzielne pokoje.

W zaleznosci od upodoban i mozliwosci uczestnikédw zostang tu zrealizowane zajecia manualne,
bedzie mozna gra¢ w gry czy postucha¢ muzyki. Ustuga bedzie ,krojona na miare” potrzeb o0séb z
niej korzystajacych.

Wyposazenie obiektu jest zupetnie nowe, zatem wszystko pachnie swiezoscia.

Cato$¢ przedsiewziecia finansowana jest ze $rodkéw Funduszu SolidarnosSciowego w ramach
Programu , Opieka wytchnieniowa” - edycja 2023. Udziat w programie jest bezptatny.

Wiecej informacji mozna uzyska¢ w Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej w ltawie,

u pracownika socjalnego - Anny Szubring-Koztowskiej, tel. 89 649 97 25.
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